GSO

Oberschule mit Gymnasialer Oberstufe

AN YWEN

Walliser Str. 125

28325 Bremen

Telefon: (0421) 361-5654

Fax: (0421) 361-59831

Mail: 502 @bildung.bremen.de
http://www.gso-bremen.de

Liebe Eltern, liebe Schilerinnen und Schiler!

Im nachsten Schuljahr wird es an der GSO eine neue Klasse mit dem Schwerpunkt

Bewegung und Gesundheit (= BG-Profil) geben.

Im BG-Profil

mochten wir unseren Schilerinnen und Schilern Gesundheitskompetenzen

vermitteln. Darunter verstehen wir Fachwissen, grundlegende Fahigkeiten und die Motivation zu

einem reflektierten Umgang mit dem eigenen Korper und der eigenen Gesundheit.
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Checkliste

Du bist genau richtig
in der neuen
BG-Profilklasse wenn...

v' du gerne aktiv bist und groRe Freude an
Bewegung hast

v" du Lust hast, an sportlichen Wettkampfen

teilzunehmen

v' du Mitglied in einem Sportverein bist, oder

es werden mochtest

v' dich Themen wie ,Gesunde Ernéhrung”,

»Sport und Gesundheit” und ,,Mein Kérper

interessieren

Konkret bedeutet das:

» 2 zusidtzliche Wochenstunden fiir Inhalte
aus den Bereichen Bewegung und
Gesundheit

» Eigenes Curriculum mit jahrlichen
facheriibergreifenden Schwerpunkten
(z.B. Erndhrungslehre, Gesundheitslehre)

> Verbindliche
&)

Teilnahme an
» Bereitschaft zur Mitgliedschaft der
Schiler*Innen in einem Sportverein

Jugend trainiert
fiir Olympia & Paralympics

» Ausbildung zum Jugendcoach

» Kooperation mit den Sportvereinen aus
dem Stadtteil und aulRerschulischen
Partnern (z.B. Sportgarten Bremen,
Landessportbund)

Wir freuen uns auf dich!

GSO

FB Sport

Ansprechpartner:
Julian Stroppel & Symon Jiirgensen

- weiterfiihrende Informationen und Neuigkeiten finden Sie auf unserer Hompage: www.gso-bremen.de/oberschule/faecher/135-sport



